
Einladung zum 
Fachtag des SEZ Mecklenburg
Freitag, 26. August 2022 |  9:00 - 15:00 Uhr, online

9:00 - 9:30	� Begrüßung, Einführung, Moderation 
Dr. med. Marita Schönebeck, 
Ärztliche Leiterin des SEZ Mecklenburg

	 �Grußwort - Matthias Crone, Bürgerbeauftragter  
des Landes Mecklenburg-Vorpommern

9:30 - 10:15	� Vortrag 1: Aufbau eines Versorgungsnetzwerks 
ab Volljährigkeit – Dr. med. Marita Schönebeck, Leiterin des  
SEZ Mecklenburg, Dipl. Med. Silke Timm, SEZ Mecklenburg

10:30 - 12:30	� Vortrag 2: Größtmögliche Selbständigkeit

	� 2.1 Themenbereich Wohnen 
Kathleen Ladwig-Skiba, Lewitzer Werkstätten

	� 2.2 Themenbereich Arbeit 
Christoph Bohmann, Vorstandvorsitzender  
LAG WfbM Mecklenburg-Vorpommern e.V.

	� 2.3 Themenbereich Freizeit 
Lars Pickardt, Geschäftsführer Verband für Behinderten-  
und Rehabilitationssport in Mecklenburg-Vorpommern e.V.

	 Fragen- und Austauschrunde

13:00 - 14:00	 Parallel laufende Workshops

	� Workshop 1: Hilfsmittelbeantragung 
Andreas Albath, Sanitätshaus Stolle

	� Workshop 2: Unterstützte Kommunikation im Beruf 
Cornelia Fittje, Diplom-Pädagogin, SPZ und SEZ Mecklenburg

	� Workshop 3: gesunde Ernährung 
Denise Reymann, Diplom-Ökotrophologin

	� Workshop 4: rechtlichen Aspekte 
Marten Brockmann, Sozialarbeiter und rechtlicher Betreuer

14:00 - 14:30	 Austausch

Plötzlich erwachsen!?
Teilhabe an Wohnen, Arbeit,  
Freizeit – wie kann es gehen?

Der Eintritt in das Erwachsenenalter geht einher mit 
stetig zunehmender Selbständigkeit und gesetzlichen 
Rahmenbedingungen, die sich von einem auf den
anderen Tag verändern. 

Unser Fachtag zeigt auf, welche Herausforderungen 
sich für Menschen mit Behinderung ergeben und wie 
diese Transition mit Blick auf ein gut funktionierendes 
Versorgungsnetzwerk und die Lebensbereiche Wohnen, 
Arbeit und Freizeit gut gelingen kann.

Das Sozialmedizinische 
Erwachsenen-Zentrum 
Mecklenburg (SEZ) ist eine 
Tochterfirma der Kinderzentrum 
Mecklenburg gGmbH und befindet 
sich in Schwerin, Wismarsche 
Straße 306. Als Medizinisches 
Behandlungszentrum für 
Erwachsene mit Behinderung 
(MZEB) ermöglicht es Menschen 
ab 18 Jahren mit geistiger 
Behinderung oder schweren 
Mehrfachbehinderungen eine 
besonders bedarfsgerechte, 
interdisziplinär ausgelegte 
medizinische Versorgung, welche 
die Regelversorgung ergänzt. 
Umfassende Untersuchungen und 
zielgerichtete Beratung werden 
von einem erfahrenen Team zentral 
durchgeführt und koordiniert.

SEZ Mecklenburg gGmbH

Wismarsche Straße 306
19055 Schwerin
www.sez-mecklenburg.de

Folgen Sie uns online

FACEBOOK-SQUARE	 facebook.com/sezmecklenburg
INSTAGRAM-SQUARE	 instagram.com/sez.mecklenburg.mzeb

Veranstaltungsinformationen:

Die Teilnahme ist kostenfrei und wird online 
mit Cisco Webex durchgeführt.

Die Zugangsdaten erhalten Sie per Mail zeitnah  
vor der Veranstaltung. Hierzu ist eine Anmeldung 
notwendig, die Sie bis zum 22.August 2022  
unter Angabe Ihres vollständigen Namens an  
veranstaltung@kinderzentrum-mecklenburg.de  
richten können.


